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Tout d'abord, éduquez-vous : Plongez dans les enjeux et expériences vécues des
personnes transgenres au Nouveau-Brunswick en ce moment.

En réponse aux défis actuels, nous avons mis un guide d'accompagnement axé sur le
self-care au travail sur notre site web.

Apprenez-en davantage sur le fascisme au sein des mouvements anti-trans et   
découvrez des moyens de lui résister sur notre site web.

Examen des modifications de la politique 713 du conseil des femmes du N.-B. 

Ensuite, montrez votre soutien : Respectez les expressions d’identités et les pronoms
choisis, et écoutez avec empathie.

Rapport Bureau du défenseur des enfants et de la jeunesse du N.-B.

Démystifier les concepts de genre, d’orientation, de sexe et d'identité avec Hello
Gender ou une autre entreprise locale appartenant à une personne queer. 

Ne restez pas les bras croisés : Soutenez les organismes qui défendent les droits des
personnes transgenres en devenant membre. 

Soyez visible : Affichez votre soutien en participant à des événements et manifestations
pro-droits humain.

Devenez membre d’Alter Acadie NB maintenant. 

Suivez notre page Instagram et Facebook pour rester informé.

Pendant ce temps, prenez soin de vous : La lutte est émotionnelle; accordez-vous des
moments de repos.

Votre liste de vérification
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Ancrez votre message dans une valeur fondamentale partagée, comme le respect de toustes.

En tant que Néo-Brunswickois.es, nous savons que tous les enfants méritent d'être
respecté.es à l'école, y compris les élèves 2SLGBTQIA+. La révocation par le Premier ministre
Higgs des directives d'éducation inclusive de la politique 713 met en danger la sécurité et le
bien-être des élèves 2SLGBTQIA+. 

Comment plaider pour les
droits des personnes trans

au sein de vos réseaux

Ne vous perdez pas dans les détails politiques et ne donnez pas trop d'attention aux
discours haineux.

Au lieu de s'efforcer de résoudre les nombreux problèmes majeurs affectant les résident.es
du Nouveau-Brunswick, le Premier ministre Higgs joue avec la vie des enfants et des jeunes
2SLGBTQIA+ vulnérables.

Le Premier ministre Higgs devrait se concentrer sur la résolution des problèmes auxquels le
Nouveau-Brunswick est confronté, plutôt que de prendre des décisions sur un coup de tête
pour revenir sur une politique basée sur des preuves conçue pour protéger les enfants et les
jeunes vulnérables.

Joignez-vous à nous dans cette lutte pour les droits des jeunes enfants trans. Partagez ces
informations, parlez-en autour de vous, et soutenez les organisations qui travaillent à faire
de ce monde un endroit plus sûr et inclusif pour tous les enfants. Ensemble, nous pouvons
faire la différence.

Message-clé

Introduisez le vrai problème

Évitez les pièges 

Proposez une solution

Terminez par un appel à l'action 



Le mouvement pour les droits parentaux est basé sur l'idée que les enfants sont la
propriété des parents et jouissent de droits limités. Le parent n'a pas un droit absolu de
contrôler un enfant. L'origine de l’argumentatif du droit des parents provient du
mouvement conservateur américain et est illégitime au Canada. 

Le Canada est signataire de la Convention des Nations Unies sur les droits de l'enfant, qui
reconnaît le droit à l'expression de l'identité de genre. Au contraire, l'enfant a le droit à
l'orientation et au soutien de ses parents, et le parent a le devoir de fournir cette
orientation et ce soutien. Ce concept est ancré dans le droit international à travers la
Convention des Nations Unies relative aux droits de l'enfant.

Il est important de se rappeler que le respect des droits des jeunes trans ne signifie pas
nécessairement la suppression des droits des parents, mais plutôt une recherche d'un
équilibre entre les intérêts des jeunes et les responsabilités des parents. Les décisions de
transition sont prises avec des professionnels, impliquant un processus informant jeunes
ET parents, toujours dans l'intérêt supérieur de l'enfant.

Heureusement, les parents disposent toujours des outils
pour construire une relation aimante et de confiance

avec leurs enfants 2ELGBTQQIA+. 

Questions anticipées : Mais pourquoiQuestions anticipées : Mais pourquoi
les parents ne mériteraient-ils pasles parents ne mériteraient-ils pas
de savoir ce qui se passe pour leursde savoir ce qui se passe pour leurs

enfants à l'école ?enfants à l'école ?
Nous savons que les parents aiment leurs enfants. Dans un monde idéal, tous les enfants se
sentiraient capables de parler à leurs parents de ce qu'ils traversent.

Malheureusement, nous savons que toutes les maisons ne sont pas sûres pour les enfants
queer. Dans la plupart des cas, les enfants seront respecté.es à la maison quoi qu'il arrive,
mais la politique 713 ne les concerne pas vraiment. Elle concerne surtout les enfants qui
risquent leur vie simplement pour être ce qu'ils sont.

Il est déchirant de constater que notre gouvernement semblent mettre en jeu la sécurité
des enfants trans au lieu de garantir à chaque enfant le respect et la dignité qu'il mérite.

Démystifier l'argument des droits parentaux



Les enfants ont le droit à la
vie privée. Ces dernières

années, ce droit a été remis
en question au Nouveau-

Brunswick avec les
modifications arbitraires de

la politique 713.

Les droits fondamentaux
des enfants dans le
contexte 2ELGBTQIA+

Les enfants ont le droit à une éducation qui est
centrée sur l'enfant, adaptée à l'enfant et

émancipatrice. Le Comité des Nations Unies sur les
droits de l'enfant a souligné le lien entre le droit à
l'éducation et la lutte contre l'homophobie et les

intolérances associées. L'éducation devrait être une
priorité majeure dans toutes les campagnes contre

l'homophobie et les phénomènes associés. Les
écoles doivent être des environnements

d'apprentissage sûrs.

Les enfants ont le droit
d'être protégés contre tout

préjudice, de traitement
négligent et toutes formes

de violence, qu'elle soit
physique ou mentale.

Les enfants ont le droit au meilleur niveau de
santé possible. De nombreuses études ont
montré que les environnements familiaux et
scolaires non-affirmatifs, ceux qui nient ou
invalident l'orientation sexuelle et/ou l'identité
de genre des jeunes, sont associés à des
conséquences extrêmement négatives sur la
santé mentale, y compris un risque accru de
suicidalité.



De nombreuses paroles relèvent de la liberté d’expression. Mais cette liberté
d’expression n’est pas absolue. Une personne ne peut pas vous discriminer ou
vous harceler en raison de votre identité de genre ou votre expression de
genre. La Loi canadienne sur les droits de la personne interdit de traiter
différemment une personne en raison de ces critères, ou de faire des
commentaires offensants à ce sujet.

Commission des droits de la personne de la province : chaque province et
territoire canadien ont leur propre commission des droits de la personne qui
est chargée de traiter les plaintes liées à la discrimination, y compris la
discrimination fondée sur l'identité de genre. Vous pouvez contacter la
commission des droits de la personne de votre province ou territoire pour
obtenir des informations sur la manière de déposer une plainte.

Voici le lien pour déposer une plainte au Nouveau-Brunswick

Lorsque vous portez plainte pour discriminations homophobes ou
transphobes, il est important de documenter les incidents de discrimination
aussi précisément que possible, de conserver toute correspondance
pertinente et de recueillir des témoignages si nécessaire. Plus vous
disposerez de preuves, plus votre plainte sera solide. Il est également
essentiel de connaître les lois et les protections spécifiques en vigueur dans
votre province ou territoire, car elles peuvent varier légèrement d'une région
à l'autre. N'hésitez pas à contacter une commission des droits de la personne
ou une organisation de défense des droits LGBT pour obtenir des
informations spécifiques à votre situation.

L’homophobie et la transphobie
ne sont pas des opinions,

mais des crimes !

https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/cdpnb/le_processus_de_plainte/processus_de_plainte.html


Portez des vêtements adaptés à la météo. Considérez
des vêtements longs pour protection contre le soleil
(chapeaux, lunettes de soleil et crème). 
Ayez une bouteille d'eau, des snacks, vos médicaments
et une trousse de premiers soins
Emportez des sifflets et des instruments. N'oubliez pas
des bouchons d'oreille pour vous et d'autres.
Des banderoles colorées et des panneaux permettent
de véhiculer clairement votre message. Organisez des
ateliers de préparation pour inclure tout le monde.

Préparation Matérielle :

Face à la montée des manifestations soutenues par divers groupes d'extrême droite au
Nouveau-brunswick et inciter par notre premier ministre, Blaine Higgs, il est impératif de
garantir sa sécurité et celle des autres lors des manifestations et autres évènements queer. 

Voici des recommandations essentielles :

Boîte à outils pour 
les manifestations

Arrivez ensemble, restez ensemble et
partez ensemble.
Connaître son rôle : certains seront
en première ligne, d'autres en
arrière-plan. Connaissez vos limites.

Rester Groupé : Évitez les Interactions
avec les fascistes :
Ne vous engagez pas dans des débats
ou des confrontations avec des
fascistes. Ce n'est généralement pas
productif et peut-être dangereux.



Pour une protection minimale, couvrez votre
nez et bouche avec un masque médical.
Pour une protection moyenne, considérez un
bandana, un bonnet, des lunettes solaires
enveloppantes.
Pour une protection maximale, masquez
logos, couvrez cheveux et oreilles, et cachez
des tatouages.
Doxxing: Faites preuve de prudence en
postant en ligne. Assurez-vous que les allié.es
sont conscient.es des dangers de partager
des informations pouvant révéler l'identité
d’autrui.

Protection Identitaire :

Après la Manifestation :
Prenez le temps de décompresser et de discuter de
l'événement avec des ami.es ou des alliés. Le
soutien émotionnel est essentiel pour traiter les
événements stressants ou traumatisants.

Limitez la communication avec la
police, sauf si nécessaire.
Désignez une personne responsable
pour parler avec la police en cas
d'interpellation.

Interactions avec la Police :


